
  

 

 

 

 

 

 

みなさんは、前期中間考査も終わり、ほっとしている気持ちでしょうか。 

新着図書も図書館に入りましたので、リラックスしながら本をめくってみませんか？ 
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南三陸高校図書館だより 2025.6.27 発行 

０ 総記 

○ＳＮＳ別最新著作権入門（井上拓 著） 

○著作権のツボとコツがゼッタイにわかる本（三坂和也 著） 

○キーワードで学ぶ最新情報トピックス２０２５（奥村晴彦 著） 

１ 哲学・宗教 

  ○まんがでわかる７つの習慣（小山鹿梨子 まんが） 

○１０代のための疲れた心がラクになる本（長沼睦雄 著） 

○かくれ繊細さんの「ぐるぐる思考」からの抜け出し方（時田ひさ子 著） 

○わたしが「わたし」を助けに行こう －自分を救う心理学－（橋本翔太 著） 

２ 歴史・地理 

○東大教授がおしえるやばい日本史（本郷和人 監） 

○東大名誉教授がおしえるやばい世界史（本村凌二 監） 

３ 社会科学 

○学校では教えてくれない生活保護（雨宮処凛 著） 

○認知症の人がスッと落ち着く言葉がけ○×ノート（川畑智 著） 

○１４歳のときに教えてほしかった起業家という冒険（成田修造 著） 

○マンガでカンタン！行動経済学は７日間でわかります。（相良奈美香 著） 

○ビジュアル「生きる技術」図鑑防災・キャンプに役立つサバイバルテクニック（かざまりんぺい 著） 

４ 自然科学・医学 

○鳥の骨格標本図鑑（川上和人 著） 

○まんがでわかる天気痛の治し方 気圧による不調をズバッと解決！（佐藤純 著） 

○マンガでわかる愛着障害 自分を知り、幸せになるためのレッスン（岡田尊司 監） 

○続 わけあって絶滅しました。世界一おもしろい絶滅したいきもの図鑑（丸山貴史 著） 

５ 技術・家政学 

○自動車のしくみパーフェクト事典（古川修 著） 

○山の上のパン屋に人が集まるわけ（平田はる香 著） 

○図解入門よくわかる最新バイクの基本と仕組み（青木タカオ 著） 

○アルコールで走る車が地球を救う 脱炭素の救世主・バイオエタノール（本間正義 著） 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 前期図書購入希望調査について 

各クラスから貴重な情報をいただき、ありがとうございます。今後の図書購入の参考にします。 

６ 産業 

○金持ち農家、貧乏農家（高津佐和宏 著） 

○プロダイバーのウニ駆除クエスト 環境保全に取り組んでわかった海の面白い話（中村琢朗 著） 

７ 芸術・スポーツ 

○まほうのコップ（川島敏生 写真） 

○１本の線からはじめる絵の描き方教室（高原さと 著） 

○がんばらないランニング もっと楽にもっと速く（三津家貴也 著） 

８ 言語 

○これを英語で言えるかな？こあら式意外と知らない英単語図鑑（こあらの学校 著） 

９ 文学 

○人生を変えたコント（せいや 著） 

○猫のお告げは樹の下で（青山美智子 著） 

○それってパクリじゃないですか？新米知的財産部員のお仕事（奥乃桜子 著） 

 

＊＊ 進路に関係する図書 ＊＊ 

 自分の進路を考える時に、参考になりそうな図書や活用してほしい図書を紹介します。 

 

○決定版 日本の給料＆職業図鑑 最強 DX リニューアル版（給料 BANK 著） 

○やりたいことがわからない高校生のための最高の職業と進路が見つかるガイドブック（山内太地著） 

○高校生の就職試験はじめて学ぶＳＰＩ２０２６年度版（就職試験情報研究会 編著） 

○17 歳のときに知りたかった受験のこと、人生のこと。（びーやま 著） 

○高校一冊目の参考書 行きたい大学に行くための勉強法がマンガでわかる（船登惟希 著） 

○何を準備すればいいかわからない人のための総合型選抜・学校推薦型選抜（ＡＯ入試・推薦入試）の 

オキテ５５                                               （鈴木鋭智 著） 

  ○ゼロから１ヶ月で受かる大学入試面接のルールブック（神崎史彦 著） 

  ○読むだけ小論文 基礎編 、 法・政治・経済・人文・情報系編（樋口裕一 著） 

 

 

まんがでわかる天気痛の治し方 気圧による不調をズバッと解決！  

佐藤純／あさば 著   イースト・プレス 発行 

梅雨に入り、傘が必須で荷物も多く、気分や体調もあまり優れないですよね。 

みなさんの中で、雨が降る前に頭が痛くなったり、めまいがしたりする人は 

いませんか？その体調不良は、天気が関係しているかもしれません。天気や自 

分の身体のことを知って、元気に楽しく梅雨や台風シーズンを過ごしましょう！ 
 


